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RESTEZ CHEZ VOUS SI VOUS ETES MALADE

Souffrez-vous de symptomes tels
que toux, maux de gorge,
éternuements, fatigue, fiévre,

sensation de grippe ou
difficultés respiratoires?
Votre enfant ou un membre
de votre entourage présente
'un de ces symptomes?

' Dans ce cas, ne venez pas au
cabinet et contactez votre médecin
par téléphone.

VENEZ SEUL(E) AVEC VOTRE ENFANT

o Les fréres et soeurs
restent a la maison.
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APPORTEZ UNE SERVIETTE DE BAIN

Demandez a votre
kinésithérapeute si vous devez
apporter votre propre matériel:
serviette, jouet, matériel
d’écriture, etc.

Lutilisation de votre propre
matériel réduit le risque de
contamination.

ENLEVEZ VOS CHAUSSURES

Demandez a votre
kinésithérapeute s'il est
préférable d’enlever vos
chaussures avant d’entrer
dans la salle de traitement.

DIRECTIVES POUR DES SOINS DE
KINESITHERAPIE EN TOUTE SECURITE

A L'ATTENTION DES PATIENTS

RESPECTEZ LES MESURES D’HYGIENE

Lavez ou désinfectez vos mains ainsi
que celles de votre enfant lors-
que vous arrivez et que vous

- = quittez le cabinet.
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. Toussez ou éternuez dans

—  votre coude, pas dans vos
pa— . N
mains et apprenez ce geste a
votre enfant.

EVITEZ LA SALLE D’ATTENTE

Attendez que le kinésithérapeute
” vienne vous chercher.
Oy En tant que parent, attendez a
et I'extérieur durant la séance
= de votre enfant.
Ne rentrez qu’avec un bébé
ou si votre kinésithérapeute
vous demande explicitement
de le faire.
Ne touchez a rien avant d’avoir
atteint la salle de traitement.

PORTEZ UN MASQUE BUCCAL
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Pour vous protéger vous et votre
enfant, votre kinésithérapeute,
portera un masque buccal.

Portez-en un également si
vous assistez a la séance de
votre bébé.

Les enfants de plus de 12 ans
doivent également en porter un.

ACCES AUX TOILETTES LIMITE

Veillez a ce que votre enfant
aille aux toilettes avant de
venir au cabinet.

]
4



