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=== le kinésithérapeute et

sa formation continue

Chere/Cher Kinésithérapeute,

Vous avez enfre les mains la quafriéme édition de la
brochure  AXXON' Formations, la publication de votre
association professionnelle qui a pour but de rassembler
des formations confinues existantes et de vous les présenter
en un recueil publi¢ chaque année. Ces formations ne
sont pas organisées par AXXON et sont publiées sous
la responsabilit¢ de leurs formateurs respectifs. Notre
brochure ne se veut bien enfendu pas exhaustive ef sera
également disponible en ligne sur le site web d’AXXON, ov
elle sera actualisée en fonction des offres.

Au regard de la “Loi Qualité”, d’application & partir du
Terjuillet 2022, il est essentiel pour chacun d’entre nous de
participer & un processus de formation continue, ofin de
mainfenir nos connaissances & jour par rapport & I'évolution
de notre belle profession. Ce principe n'est d'ailleurs pas
réservé qu'au secteur de la santé : il devient un élément
essentiel pour tout professionnel, de quel que domaine qu'il
soit. Cefte démarche active améliore nos compétences tout
au long de notre pratique professionnelle et permet ainsi
d'offrir aux patients des soins de qualité. En parcourant
cefte brochure, le professionnel de santé que vous étes
pourra, & 'aide de son esprit critique et en fonction de ses
intéréts professionnels, étre acteur de sa formation.

En tant que kinésithérapeute, vous faites partie d'une
profession médicale. Cela implique un investissement & la
hauteur de ce statut : au vu de I'évolution des soins de santé
vers la multidisciplinarité, il est nécessaire de consacrer
un peu de femps & notre développement professionnel.
Rappelons que les membres d’AXXON bénéficient d'un
accés gratuit & la Cebam Digital Library for Health. Cette
bibliothéque numérique est le moyen idéal pour accéder &
des informations médicales scientifiques de qualité. Il en va
de méme de PEDro, la base de données de la kinésithérapie
fondée sur les preuves : ces deux sources vous permettront de
faire des choix plus affinés quant & votre formation confinue.

AXXON vous invite & profiter de I'été pour d'ores-etdéja
programmer les formafions que vous suivrez durant les
prochains mois : elles seront & n'en point douter & la base
de nombreux succes.

En tant que kinésithérapeute, faites appel a votre

esprit critique pour décider quelles formations sont
intéressantes pour votre pratique.

AXXON
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Académie de Thérapie Manuelle et Sportive

ATMS lutte pour le développement et la reconnaissance de la kinésithérapie depuis
1989.

ATMS vous propose une formation en Thérapie Manuelle
de 2 ans qui vous permetira d'objectiver |'étiologie des
symptémes, de la fraiter ainsi que ses incidences sur
I'ensemble du systeme lésionnel.

lors de nos différents séminaires, |'enseignement théorique
et pratique est sans cesse actualisé. Il s'‘appuie sur les
recherches scientifiques les plus récentes et vous apportera

Académie de Thérapie Manuelle et Sportive ~ Une approche globale de la prise en soin structurelle,
viscérale, crénienne, musculaire ou fasciale.

LIEU DE FORMATION

Hatel “Les 3 Clés” SESSION 2023-2025
Chaussée de Namur 17 D.ATES DE LA FORMATION

5030 Gembloux (Belgique) THE ANNEE

CONTACT o Introduction - Cheville : 13 et 14 octobre 2023

o llium - Pied : 17 et 18 novembre 2023

o Sacrum - Coccyx : 15 ef 16 décembre 2023

« Genou - Hanche : 12 et 13 janvier 2024

o Colonne lombaire - Diaphragme : 09 et 10 février 2024
« Colonne thoracique - Othopédique : 08 et 09 mars 2024
« Colonne cervicale : 19 et 20 avril 2024

« Epaule - Cates - Révision : 13, 14 et 15 juin 2024

E-mail : domlippens@yahoo.com.br

Site Web : www.formationatms.com

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

8 séminaires par an durant 2 années

Cheques-formation acceptés

RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

ol ,,‘ ‘ Q \
DE LA CAUSE AUX SYMPTOMES @)J%T

Académie de Thérapie M




ETMA.be asbl

ETMA 05

Le Collége d’Enseignement en Thérapies Manuelles Appliquées & Bruxelles.

LETMA regroupe un nombre d'enseignants expérimentés
nationaux et internationaux, désireux de vous apporter leurs
savoirs prafiques ef théoriques dans le but de partager leur
expérience.

FORMATIONS 2023-2024

UETMA dispense des formations continues courtes ainsi qu'un
Certificat de spécialisation en Thérapie Manuelle de niveau
universitaire organisé en Haute Ecole (HELB llya — Prigogine).

CERTIFICAT EN THERAPIF MANUELLE (IFOMPT) | 75 ECTS SUR 2 ANS

Cours théoriques, travaux prafiques et stages.
Rentrée en octobre 2023 | 9 modules de 3 jours/an
* 29, 30 septembre et 01 octobre 2023

¢ 17,18 et 19 novembre 2023

« 08, 09 et 10 décembre 2023

e 12, 13 et 14 janvier 2024

¢ 02, 03 et 04 février 2024

e 15, 16 et 17 mars 2024

12,13 et 14 avril 2024

e 17,18 et 19 mai 2024

e 14, 15et 16 juin 2024

FORMATIONS CONTINUES

« Conditions aigués du rachis Lombaire : 10-11 juin 2023
/ 15-16 juin 2024 | Pr Jean-Michel Brismée

« Contentions : 07-08 ocfobre 2023 - Tape & Strap | Jacques Kinet

« Formation Knife : 10 novembre 2023 - Fasciathérapie
& Trigger Points

« Crochetage : 11-12 novembre + 02-03 décembre 2023
Eric De Gunsch & Cédric Booghs

« Articulation Temporo-Mandibulaire : 24-25 février 2024
Pr Stéphane Sobczak

« Dry Needling standard : 08:09-10 mars 2024 | Pr Gary Keams
* Dry Needling advanced : 11-12 mars 2024 | Pr Gary Keams

o Techniques Neurodynamiques : 2021 awil 2024
Pr Kerry Gilbert

ETMA::

Collége d’Enseignement en Thérapies Manuelles Appliquées

LIEUX DE FORMATION

Centre Thérapies & Formations

Rue Vandernoot 27 - 1080 Bruxelles
HELB llya-Prigogine | Campus Erasme
Route de Lennik 808 - 1070 Bruxelles

CONTACT

Tel : +32(0)497/63.35.82
E-mail : info@etma.be

Site Web : www.etma.be

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Accréditation Pro-Q-Kine pour la plupart
des formations

Tarif étudiant pour la plupart des formations

Cheéques-formation acceptés pour le Certificat
en Thérapie Manuelle

LEADER EN

THERAPIES MANUELLES ORTHOPEDIQUES
SUR BRUXELLES DEPUIS 2011



06 FSM-ULB

FSM-ULB, centre de formation continue

La formation tout au long de la vie!

CONTINUING
EDUCATION

HELSCI
HEALTH & LIFE SCIENCES

ULB

[T

LIEU DE FORMATION

FACULTE DES SCIENCES DE LA MOTRICITE

Campus Erasme

Route de Lennik 808 - 1070 Anderlecht

CONTACT
Tel : +32(0)2/555.85.17

E-mail : helsci@ulb.be
Site Web : www.helsci.ulb.be

Suivez-nous également sur les réseaux sociaux

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Accréditation Pro-Q-Kine
Quadlifications professionnelles particuliéres (QPP)

LA PARTICIPATION A LUNE DE NOS FORMATIONS
PEUT VOUS PERMETTRE D'OBTENIR SOIT UNE

ATTESTATION DE REUSSITE, SOIT UNE ATTESTATION
DE  PARTICIPATION, SOIT UN  CERTIFICAT
D'UNIVERSITE

ULB-HelSci congoit et organise des formations innovantes ef
efficaces pour tous les acteurs de |'écosysteme de la Santé et
des Sciences de la Vie, et tout au long de leur vie |

En collaboration avec la Faculté des Sciences de la motricité,
nous vous proposons une série de formations accréditées

ro-Q-Kine, dont certaines entrent dans le cadre du
programme de qualifications professionnelles particuliéres
[QPP) pour les kinésithérapeutes.

NOTRE CATALOGUE DE FORMATIONS
« Certificat d’Université en Pathologies en milieu sportif
30 ECTS - ProQ-Kine

« Certificat d’Université en Kinésithérapie Neurologique
42 ECTS - ProQXKine — QPP

« Certificat d’Université en réadaptation par I'exercice
Pro-QKine

« Certificat d'Université en Hypnose thérapeutique du Péle Santé
10 ECTS

« Certificat d’Université en Nutrition humaine
10 ECTS

« Certificat Inter-Universités en Kinésithérapie Pédiatrique
60 ECTS - ProQKine — QPP

« Formation en Kinésithérapie de la main
Pro-Q-Kine

DECOUVREZ NOS FORMATIONS PLUS EN DETAIL

E' ]




HE VINCI 07

Centre de Formation Continue Vinci

Explorer — Se développer — Avancer

Fort de ses liens avec le monde professionnel, le Centre
de Formation Continue Vinci offre une vaste gamme
de formations dans des domaines qui peuvent étre frés
spécialisés. Le but est de permetire aux professionnels de
rester en phase avec les évolutions de leurs métiers.

LISTE DES FORMATIONS 2023/2024
KINESITHERAPIE RESPIRATOIRE

« Kinésithérapie respiratoire pédiafrique
» Module Ventilation mécanique invasive et non invasive
» Module Mucoviscidose

KINESITHERAPIE SPORTIVE

» Formation en Echographie Musculo-Squelettique

« Intervention multidisciplinaire musculosquelettique pour la
cheville et le pied

» Rééducation de la [ésion des ischios-jambiers

« Rééducation de la Iésion du ligament croisé antérieur

PERINEOLOGIE

o Abdominaux, arrétez le massacre!

» Kinésithérapie périnatale

« Prafique en périnéologie

« Sexologie ef périnéologie féminine

* le sport, la femme ef le périnée

« les apports de la méthode Pilates

« Cerlificat d'Université en rééducation abdomino-pelvienne
et kinésithérapie périnatale

THERAPIE MANUELLE

« Prise en charge rééducative de I'épaule

« Spécificités de I'épaule sportive

« 'épaule du sportif en pratique, quelle prévention, quel
bilan spécifique, quelle prise en charge spécialisée 2

« Rééducation Posturale Globale [Méthode Souchard)

« Traitement des syndromes myofasciaux par la technique
des points gachettes

MULTIDISCIPLINARITE

« Cerlificat Haute Ecole en Algologie Multidisciplinaire
« Troubles de la déglutition de type adulte — Niveau 1 :
évaluation ef rééducation

WORKSHOPS

o Kettlebell

« Plio / agilite

« Renforcement MI, MS et Core

@2-.@.3:

Vinci
Centre de
Formation continue

Haute Ecole
Léonard
de Vinci

LIEU DE FORMATION

HAUTE ECOLE LEONARD DE VINCI

Site Woluwe

Avenue Emmanuel Mounier 84 - 1200 Bruxelles

CONTACT
Tel : +32(0)2/431.07.47
E-mail : formation.continue@vinci.be

Site Web : www.vinci.be » Formation continue

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Accréditation Pro-Q-Kine demandée
Cheques-formation acceptés

POUR PLUS D'INFORMATIONS ET D’AUTRES

NOUVEAUTES, RENDEZ-VOUS SUR NOTRE SITE WEB




Kinésithérapie HMTC
Harmonisation Myotensive de la Téte et du Cou

Spécialisation dans la gestion des douleurs et dysfonctionnements de la téte et du cou.

Maxillo-faciale : douleurs et perturbations fonctionnelles de
I'ATM ; douleurs musculaires ; traumato et chirurgie maxillo-
faciale ; douleurs de la face ; douleurs dentaires atypiques.

ORL : vertiges et perturbations de I'équilibre ; ofalgies ;
dysperméabilité tubaire.

Neurologie : céphalées de tension ; migraines ; douleurs
ﬁ de la face.

Chacune de ces spécialités requiert des techniques
spécifiques. |l faut cependant éviter la spécialisation unique
v par élage, étant donné l'influence que les différentes enfités
ont les unes sur les aufres. la logique HMTC propose de
démonter ceffe mécanique en proposant pour la gesfion de
ces problémes une kinésithérapie pluridisciplinaire intégrée.

La logique HMTC offre au kinésithérapeute une frés bonne
maiirise et le positionne comme un intervenant majeur dans
la gestion de ces problemes.

Pour toutes ces plaintes, le dysfonctionnement vient-il de la

k glz l 1 z téte ou est-ce cervico-créinien 2 Lorigine est-elle neurologique,

musculaire ou articulaire 2 Plusieurs causes se combinent elles 2

REPONDRE AU QUOTIDIEN A CES INTERROGATIONS ET Y APPORTER
LES SOLUTIONS ADEQUATES, C'EST CE QUE VOUS PROPOSE
DATES DE FORMATION LA KINESITHERAPIE HMTC

Formation en trois week-ends en vue de
I'autonomie de I'éléve

CONTACT
Tel : +32(0)475/47.87.22

E-mail : marc.renguet@gmail.com

Le livre HMTC “Douleurs et
dysfonctionnements de la téte
et du cou” est disponible en
ligne sur www.kinehmtc.com

namﬂ’s:;mnu .—
P

Site Web : www.kinehmic.com "Une référence dans la prise

en charge de ces pathologies”

NOTRE PROPOSITION : UNE ANALYSE LOGIQUE
DES CAUSES ET UNE REPONSE THERAPEUTIQUE

TETE ET COU PERFORMANTE EN LIEN AVEC CETTE
ANALYSE




LA CLINIQUE DU COUREUR 09

La Clinique du Coureur

Organisme de formation continue pour les professionnels de la santé, devenu une
référence mondiale en prévention des blessures en course & pied.

En plus d'enseigner son expertise sur les cing continents,
Lla Clinique Du Coureur s'est donnée comme mission
d’encourager I'activité physique en partageant ses bienfaits.

LA
La promotion de la santé par le sport nous fient & coeur ef ’N’ UEDU
c'est pourquoi nofre équipe est aussi impliquée socialement co u
dans le milieu de la course & pied. RE R
La Clinique du Coureur s'est fait décemer le prestigieux

sceau de qualit¢ du British Journal of Sports Medicine.
Attendezvous & des formations théoriques et pratiques de

qualité, basées sur les plus récentes avancées scientifiques! LIEU DE FORMATION

(OURS 2023 Locaux d’AXXON

* 16 & 17 novembre | Module 1.0 Imperiastraat 16 - 1930 Zaventem
Nouveautés dans la prévention des blessures en course & pied

Ao Phong Nguyen, PT, OMT, HSC, PHD Eruiont CONTACT

Florent Aller, kinésithérapeute Site Web : www.lacliniqueducoureur.com

* 18 & 19 novembre | Module 1.2 ,
Traitements des blessures en course & pied : aspects prafiques INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Anh Phong Nguyen , PT, OMT, MSC, PHD Etudiant Accréditation Pro-Q-Kine
Florent Allir, kinésithérapeute Chéques-formation acceptés (Running Education)
* 25 & 26 novembre | Module 1.9 Les inscriptions se font via le site web

La course au féminin : puberté, périnatalité, périménopause et
santé abdomino-pelvienne
Marion Raballand, PT, MSC, Candidat au doctorat, Kinésithérapeute spécialisation pré /postnatal
Marina Guallor Bouloc, kinésithérapeute

E-LEARNING

o Peace & Love : Prise en charge des blessures aigués | Module 1.10
PEACE & LOVE, c'est le nouvel acronyme de la gestion
des lésions fraumatiques des fissus mous, développé par
La Clinique Du Coureur et publié dans le prestigieux British
Journal of Sports Medicine. Cette formation rehaussera
vos compéfences cliniques en matiére de profection ou
d'adaptation des tissus mous, d'éducation pour prévenir le
surfraitement, de création d'une alliance thérapeutique forte
et durable avec vofre patientéle ainsi que de prescription
d'exercices de rétablissement de la force, de la mobilité et
de la proprioception.

Blaise Dubois, BSC PHT, Diplameé en physiothérapie du sport, Andien consultant pour athléfisme Canada
JeanFrangois Esculier, PHD, Physiothérapeute du sport, Responsable recherche et développement Canada

* La science en pratique : de I'article & la clinique | Module 1.6
Cette formation novatrice vous fera maitriser des concepts NOTRE VISION?
accessibles ef ufiles pour interpréter la science ef I'intégrer

avec succés & vofre pratique clinique. le diagnostic, le ETRE LA REFERENCE MONDIALE EN PREVENTION

gcrjci}tsrgnetnftqifillneésuivi de la condition de vos patients en sera DES BLESSURES EN COURSE A PlED, EN FAISANT
' LA PROMOTION DES MEILLEURES PRATIQUES

RELATIVES A LA SANTE DES COUREURS

JeanFrangois Esculier, PHD, Physiothérapeute du sport, Responsable recherche et développement Canada




LES PRES D’OR

Centre Paramédical Les Prés d'Or

Formation en drainage lymphatique manuel et kinésithérapie autour du cancer du sein,
des autres cancers et des multiples pathologies lympathiques.

DATES DE FORMATION

Consultez notre site web pour obtenir les dates
des prochaines formations (Onglet “Formations”)

LIEU DE FORMATION

Les Prés d'Or
Chaussée des Prés 33 - 4020 Liege - Outremeuse

PRIX

600 € Frais d'inscription

450 € Frais d'inscription - Tarif étudiants
Cheéques-formation non acceptés

CONTACT Chaque jour, en Belgique, vingtcing femmes en moyenne
Tel : +32(0)4/342.30.14 apprennent qu'elles souffrent d'un cancer du sein. Une
+32(01473/94.82.39 femme sur sept court le risque d'éfre un jour touchée par

cette maladie.

E-mail : info@lespresdor.be Le kinésithérapeute peut étre un relais de choix dans

Site Web : www.lespresdor.be I'équipe pluridisciplinaire pour accompagner ces patientes
avant, pendant ef aprés les soins médicaux.
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES Nous devons pouvoir écouter ces patientes, les informer, les

Nombre de participants maximum : 8 - 9 conseiller et leur prodiguer des soins personnalisés.

Le kinésithérapeute doit donc étre au courant de ce qu'est le
diagnostic, la chirurgie, la radiothérapie, la curiethérapie, la
chirurgie réparatrice, sans oublier I'aspect psychologique et
son savoir dans ce domaine doit étre trés large, en passant
par la relaxation (sophrologie — massage psycho-sensoriel),
Théorie & pratique assurées par Bénédicte DOR, par les exercices respiratoires, par les thérapies multiples de

kinésithérapeute avec 50 années de pratique I'épaule, du creux axillaire, des cicatrices, des fibroses, des
cordes, par le drainage lymphatique des oedémes du sein,

du thorax, du bras, par les conseils pratiques par rapport
aux différents stades du traitement médical.

Un syllabus du cours vous est offert

Une attestation et un regu sont délivrés
a l'issue de la formation

Le kinésithérapeute est déjar présent en pré-opératoire,
puis bien sir en post-opératoire immédiat (& I'hépital).
Lo patiente a droit & 60 séances en post-op (pathologie FA)
et s'il y a des complications (gros bras — épaule rétractile),
elle peut bénéficier d'une pathologie lourde : les soins

PRATIQUE BASEE  SUR LES  ECOLES kinésithérapeutiques resfent indispensables durant plusieurs

mois, voire des années.

VODDER - LEDUC - FOLDI - BELGRADO Des kinésithérapeutes  spécialisés,  donc  formés

spécifiquement, peuvent aider toutes ces femmes qui dés
I'annonce du diagnostic sont  perfurbées, angoissées,

PRATIQUE QUI ABORDE AUSSI LES TECHNIQUES boul@versées et |.es amener vers une certaine |.1clzrmor.1ie
ADJUVANTES EI- I_ES NOUVELLES APPRO(HES phy5|que et psychlque, et ainsi amehorer |eur quc1||te de vie.




RPG SOUCHARD 1

le Stretching Global Actit de  Philippe
Souchard | SGA

Originale et performante, cette méthode permet d‘améliorer sa souplesse pour un confort
de vie au quotidien et d’optimiser les performances des sportifs amateurs ou professionnels.

2 (SGA

le Stretching Global Actif est une fechnique d'éfirement
qui se différencie du stretching classique par la prise en
compte de la globalité¢, de la respiration, de I'étirement du
muscle dans les 3 plans de I'espace, de la correction des
compensations, et de la faible contraction du muscle dans
sa position d'excenfricité.

Cette fagon d'étirer est née du concept de Rééducation
Posturale Globale de Philippe Souchard, dont elle respecte
tous les principes. Elle est utilisée dans le sport de haut
niveau. Cette formation de 3 jours donne lo capacité de
diriger des groupes avec le respect de ces régles.

DATES DE FORMATION
FORMATION DE 3 JOURS QUI A LIEU 2X/AN

Automne & Printemps
Dates & déterminer : voir site web

LIEU DE FORMATION

Namur
Adresse & déterminer : voir site web

PRIX

600 €

CONTACT

Tel : +32(0)477/26.80.25

E-mail : murielandre.kine@yahoo fr
rpg. belgique.kine@gmail.com

Sites Web : www.kinetpg.be
www.andremuriel.be

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Accréditation Pro-Q-Kine
Chéques-formation acceptés

Nombre de participants minimum : 10

PUBLIC CIBLE :
KINESITHERAPEUTES,

PROFESSEURS D'EDUCATION PHYSIQUE,
COACHS SPORTIFS,
ETUDIANTS EN KINE ET EDUCATION PHYSIQUE



12 RPG SOUCHARD

Formation en Rééducation Posturale Globale

de Philippe Souchard | RPG

Créée en 1980, cefte méthode de thérapie manuelle offre une nouvelle vision de la
pathologie musculosquelettique et par conséquent une nouvelle approche de traitement.

DATES DE FORMATION

1¢ semaine

Du 05 au 09 février 2024
2¢me semaine

Du 27 au 31 mai 2024

3™ semaine

Du 02 au 06 septembre 2024
42 semaine

Du 09 au 13 décembre 2024
5¢me semaine

Du 03 au 07 mars 2024

LIEUX DE FORMATION
SEMAINES 1A 4

Haute Ecole Léonard de Vinci - Campus Woluwe
Avenue E. Mounier 84 - 1200 Bruxelles

SEMAINE 5
Namur
Adresse a déterminer : voir site web

PRIX
660 € Parmodule

CONTACT

Tel : +32(01477/26.80.25
+32(0)7/71.17.48

E-mail : murielandr-kine@yahoo.be
formationcontinue.parnasseisei@vinci.be

Site Web : www.kinepg.be
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Accréditation Pro-Q-Kine
Cheéques-formation acceptés

“IL N'Y A QUUN PAS DE LA DEFORMATION
MORPHOLOGIQUE A LA LESION ARTICULAIRE
ET INVERSEMENT"

‘LA PREMIERE DES GLOBALITES EST CELLE
DES COMPENSATIONS DESTINEES A FUIR DES
DOULEURS OU DES GENES”

PHILIPPE SOUCHARD

RPG

Si la fonction contractile des muscles ef la coordination
mofrice onf ét¢ amplement éfudiées, il n‘en a pas été de
méme de la fonction statique. Or nofre morphologie dépend
de la résistance fibro et visco élastique des muscles de la
statique et de leur tonus. Le principe fondamental de la RPG
est la revalorisation du réle de la fonction statique, c’esta-
dire de I'équilibre des fensions. En RPG, la fonction statique
est aussi importante que la fonction dynamique.

Il est donc impératif de savoir corriger efficacement
leur tendance consfante en raccourcissement afin de
remédier aux déformations de toute sorte de |'appareil
musculosquelettique ef & la compression des articulations.
la seconde originalit¢ fondamentale est que, pour assurer
nofre équilibre ou nos gestes, nos muscles agissent de fagon
synergique, témoignant d'un systéme intégré de coordination
neuromusculaire.

L'étirement d'un muscle ou d'un groupe musculaire crée
obligafoirement des compensations, obligeant & une mise en
tension globale. Lla localisation des réfractions musculaires
et des pathologies articulaires est, bien sir, personnelle et
dépend beaucoup des activités répéfitives.

Enfin, étant basée sur 'utilisation du réflexe myotatique
inverse, la RPG est une méthode proprioceptive d'inhibifion.

Lo Rééducation Posturale Globale traite
« les problémes morphologiques

o Les lésions articulaires

« Les affections respiratoires

* les séquelles postiraumatiques

« les pathologies neurologiques spastiques

LE STAGE SUIVI INTEGRALEMENT EST SANCTIONNE PAR UN
CERTIFICAT REMIS A LA FIN DE LA CINQUIEME SEMAINE



Société scientifique de Formation En Rééducation

Vous souhaitez vous perfectionner? La SFER vous propose de nombreuses formations!

la SFER organise depuis plus de 25 ans des formations
spécialisées dans différents domaines de la rééducation.

Ces formations s'adressent en priorité aux kinésithérapeutes
mais peuvent aussi intéresser d'aufres professionnels de la santé.

Les cours sont constamment réactualisés ef sont assurés par des
médecins spécialistes, kinésithérapeutes et aufres, souvent issus
du milieu universitaire et faisant référence dans leur domaine.

NOS FORMATIONS

« Périnéo masculine

» Dysgraphie

* Yoga ef méthode Pilates

» Yoga ef méthode Pilates pour femme enceinte
« Bien-éire autour de la naissance

» Vestibulaire

* Guillarme : Méthode AbdoMG ®
* Rééducation AnoRectale

» Posturologie — Posturothérapie

« Gériatrie — Soins palliatifs

« Pédiatrie

« Epaule

o ATM

« Thérapie manuelle en Pelvi-Périnéologie
* Thérapie manuelle compléte

* le bassin en périnatalité

» Douleurs pelviennes

« Formation compléte en périnéologie
« Techniques neurodynamiques

« Périnéo — pédiatrie

» Hémiplégie

* Sexologie

* Scoliose

» Pied du Nourrisson

« Neuropédiatrie

» Genou

« Thérapie globale fonctionnelle pelvi-périnéale
e Main

* Plagiocéphalie — Cranioplanie

o Abdominaux, arrétez le massacre

» Obstétrique

SFER

Société scientifique de
formation en rééducation

LIEU DE FORMATION

Centre de formation Formehos

Avenue du Tir 77 - 7000 Mons
CONTACT

Tel : +32(0)460,/94.62.58
E-mail : confact@sfer.be

Site Web : www.sfer.be
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Accréditation Pro-Q-Kine
Cheques-formation acceptés

Toutes nos formations sont agréées et reconnues
par le ministére de la Santé

Nombre limité de participants

TOUTES NOS FORMATIONS COMPRENNENT UN
GRAND NOMBRE D’HEURES DE PRATIQUE :

VOUS POURREZ DIRECTEMENT METTRE VOS
ACQUIS AU SERVICE DE VOS PATIENTS




Société de Formation continue en Kinésithérapie

Notre philosophie € Motiver les collégues & se former pour promouvoir la qualité de la kiné.

v
SOFCOK
’\

LIEU DE FORMATION

Centre de formation Sofcok
Grand Place 8A - 4800 Ensival
CONTACT

Tel : +32(0)478/91.12.85
E-mail : info@sofcok.com

Site Web : www.sofcok.com

Suivez-nous également sur Facebook

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Nombre de participants minimum : 12
Nombre de participants maximum : 18
Accréditation Pro-Q-Kine : voir site web
Cheques-formation acceptés pour la plupart
des formations

“LE FAIT D’ADMETTRE QUE L'ON NE SAIT PAS TOUT
EST LE PREMIER PAS DE NOTRE VOYAGE VERS LA
CONNAISSANCE

SOCRATE

la Sofcok, Société de Formation Continue en Kinésithérapie,
a éé créée & linitiative de plusieurs kinésithérapeutes
motivés et passionnés par leur profession dont Monsieur
Henry lemarchand en 1989. Clest une des premigres
sociétés de formation en kinésithérapie créée en VWallonie.
Depuis toujours, le but poursuivi par les membres actifs de
I'association est de promouvoir la kinésithérapie et de faire
connaitre au plus grand nombre d'entre nous des techniques
innovantes mais toujours reconnues scientifiquement.

Nous essayons de nous diversifier pour permetire & toute
personne d'y trouver une formation intéressante dans son
domaine d'activité.

LISTE DES FORMATIONS
PEDIATRIE

« Prise en charge du torticolis et de la plagiocéphalie chez
le tout petit | N. Segers

« Intégration motrice primordiale des réflexes archaiques -
Module 1 & Module 2 | A. Vincken

« Les niveaux d'évolution motrice du jeune enfant | 1. Lemarchand

POSTUROLOGIE

« Physiologie et examen clinique de la posture - Posturologie
- Niveau 1 | F-X. Grandjean

* Harmonisation posturale - Posturologie - Niveau 2 | FX. Grandjean
o Abdos sans mal de dos | A. Agnessen

ARTICULATION TEMPORO-MANDIBULAIRE

« Prise en charge de |'appareil manducateur du nourrisson
& lI'adulte | N. Segers & F-X. Grandjean

THERAPIE MANUELLE

o Thérapie manuelle pelvienne | A. Agnessen
« Thérapie manuelle pédiatrique| S. Sabbioni

KINESIOTAPING
* Niveau 1 & Niveau 2 | M. Kestens

NEURODYNAMIQUE
» Neurodynamique clinique | L. Charneux
ORTHO-TRAUMATOLOGIE

« Prise en charge du genou opéré et non opéré : de la
compréhension & la rééducation | S. Adank

TRIGGER POINTS

o Approche des trigger points et des tendinopathies du MI
par ondes vibratoires | F. Gabellini

DOULEUR

« Gestion de la douleur | L. Charneux

KINESITHERAPIE PERINEALF

« Initiation & la Sexologie Clinique | M. Bully



Académie de formation TOREGA asbl

Venez vous former dans un cadre sympathique et convivial au pays des collines,
dans le Hainaut, & Ellezelles (Tournai — Ath).

TOREGA est une académie de formation comprenant des
infervenants qui pratiquent en cabinet en plus de partager
leur savoir et leur passion en formation. Tous les intervenants
ont de l'expérience depuis plusieurs années dans leur
domaine ef dans la formation |

LISTE DES FORMATIONS

« Traitement du bébé — nourrisson | 3 jours

« Thérapie manuelle du bassin et de la colonne | 3 jours

« Thérapie manuelle du membre supérieur et inférieur | 2 jours
« Posturologie et ATM | 1 jour

« Traitement viscéral | 3 jours

« Traitement crénien + ATM | 3 jours

« Techniques réflexes et énergétiques | 2,5 jours

« Kinésithérapie respiratoire | 2 jours

« Thérapie autour des réflexes archaiiques | 3 jours

« Analyse du sportif (golf, tennis, course & pied, natation
cyclisme : un sport au choix) | 1 jour

« Thérapie manuelle chez la femme enceinte (pré-post
natale) + Posture yoga petit bassin | 2 jours

o Stage “Gestion du stress et décodage biologique”
(Espagne ou France) | 3 jours

« Conférences (nutrition, course & pied, gestion du sress, ...)

TOREGA a été créée par Christophe MAHIEU, ostéopathe
D.O, intervenant, pratiquant et gérant.

T@REGA

LIEUX DE FORMATION

CENTRE DE FORMATION TOREGA ASBL

Cabinet Christophe Mahieu

Mituraye 24 - 7890 Ellezelles (Ath - Tournai)
STAGE “GESTION DU STRESS ET DECODAGE BIOLOGIQUE”
A l'étranger

Llanga - Costa Brava (Espagne)

Font Romeu - Pyrénées (France)

PRIX

200 € Formations dun jour
400 € Formations de 2 jours
500 € Formations de 3 jours

Syllabus papier et PDF compris + pause café

CONTACT

Tel : +32(0)476,/68.38.39
E-mail : mahieuch@gmail.com
Site Web : www.torega.org

Suiveznous également sur Facebook (Toregal
et Instagram (forega2020)

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Nombre de participants maximum : 15

Certificat délivré & l'issue des modules de
formation

Cheéques-formation acceptés (pour 13 modules)

MODULES COURTS ET PRATIQUES AU CHOIX

PETITS GROUPES POUR GARDER LA QUALITE
D’ENSEIGNEMENT



Formations continues & la Faculté des sciences
de la motricité | UCLouvain

L'UClouvain, un partenaire de formation tout au long de votre évolution professionnelle.

B UCLouvain

FORMATION
CONTINUE

LIEU DE FORMATION

Faculté des sciences de la motricité
Place Pierre de Coubertin 1-2 - 1348 louvaindcNeuve

CONTACT

Tel : +32(0)10/47.44.63
+32(0)10/47.44.50

E-mail : formation-continuefsm@uclouvain.be

Site Web : www.uclouvain.be/fr/faculies /fsm /fcfsm

Suivez-nous également sur Facebook

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Cheéques-formation acceptés pour la majorité
des formations

Accréditation Pro-Q-Kine pour la majorité des
formations

Les inscriptions se font via le site web

@ Forthema

CHAQUE FORMATION FAIT L'OBJET D'UNE PAGE WEB

SPECIFIQUE SUR LE PORTAIL DE LUCLOUVAIN,

QUI' RASSEMBLE TOUTES LES INFORMATIONS
PRATIQUES (DATES, LIEUX, CONTENU, ETC.)

LES INSCRIPTIONS SE DEROULENT SUR CES PAGES

Conscient des besoins en formation tout au long de la vie
et afin de répondre au mieux & vofre souhait de compléter
votre formation de base ou votre expérience professionnelle
tout en conciliant formation et vie socio-professionnelle, la
Faculté des sciences de la motricité vous propose :

e des programmes favorisant 'ancrage des acquis de la
formation dans la rédlité professionnelle ;

e des programmes innovants, liés & l'évolution des
connaissances dans le secteur des soins de santé et du
monde sportif ef issus de la recherche de pointe ;

« des programmes & horaires décalés ou adaptés & volre vie
socio-professionnelle ;

» des équipes enseignantes alliant expertise de pointe dans
leur discipline et la pratique de ferrain ;

« des programmes congus selon des standards de qualité.

LISTE DES FORMATIONS

« Certificat d'université en kinésithérapie en rééducation
abdomino-pelvienne et kinésithérapie périnatale

« Certificat d'université en thérapie manuelle

o Certificat d'université en  thérapie manuelle  musculo-
squelettique

« Certificat inferuniversitaire en kinésithérapie et médecine
du sport

o Certificat interuniversitaire en kinésithérapie pédiatrique
« Certificat d'université en kinésithérapie respiratoire
« Certificat d'université en exercise therapy

o Certificat d'université en rééducation fonctionnelle et
intensive en neurologie pédiatrique

o Certificat d'université en rééducation fonctionnelle et
intensive en neurologie adulte

» Attestation en nutrition du sportif

« Attestation en rééducation en gériafrie

« Attestation — Cancer du sein, du diagnosfic & la reconsiruction
» Attestation en thérapie manuelle du rachis (3 régions)

« Attestation en kinésithérapie et maladie de Parkinson, mise
d jour de nos connaissances

* Attestation en taping sportif
« Formations courtes en collaboration avec Forthema ASBL



Uliege | Certificat d'Université en Thérapie
Manuelle

Parce que vous étes animé(e) par cette envie d’apprendre et de proposer & vos
patients une approche plus avancée.

CERTIFICAT EN THERAPIE MANUELLE | 75 ECTS -2 ANS - HORAIRE DECALE

-
Ce Certificat d'Université, réalisé en collaboration étroite ‘ LIEGE
avec |'Université de Gand, est assuré par des thérapeutes a
L] L] L]

université

confirmés, également reconnus  pour leur expertise
scientifique. UNIVERSITE DE LIEGE

Elle est organisée en horaire décalé et s'étale sur deux
années, de début septembre @ fin juin.

Une premiére année est consacrée au Quadrant Supérieur.
la deuxieéme année s'intéresse au Quadrant Inférieur ef
comprend le fravail de fin de formation.

Afin de permetire aux candidats de poursuivre leurs activités
professionnelles, la formation se compose, chaque année,
de 36 journées de formation sous la forme de 12 séminaires
de 3 jours (vendredi, samedi ef dimanche).

Cefte formation a pour objectif de vous conduire vers
une aufonomie ef une intégration rapide de nouveaux
apprentissages au sein de votre prafique quotidienne.

Pour cela, de nombreuses heures de cours pratique, un “‘EU DE FORMATION )
encadrement optimal (1 formateur pour 18 participants), DEPARTEMENT DES SCIENCES DE LA MOTRICITE
des démonstrations de prise en charge de patients ainsi que Centre sportif du Blanc Gravier - B21
80 heures de pratique clinique supervisée sont organisés Allée des Sports 4 - 4000 liege

chaque année. CONTACT
INSCRIPTIONS OUVERTES POUR LA SESSION 2023-2025 Tel : +32(014/366.91.07

Programme détaillé et informations disponibles sur E-mil : formationconiinue@uliege. be

www.omtuliege.be Site Web : www.omtuliege.be

PRIX
[

3.400 € Par année (1.150 € avec les chéques-formation)
= INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Cheéques-formation acceptés
Accréditation Pro-Q-Kine
Congés Education possibles

OBTENEZ VOTRE QPP EN THERAPIE MANUELLE

VIA CE PROGRAMME AUDITE ET RECONNU PAR
LIFOMPT




18 LOCATION SALLES AXXON

A la recherche d’un lieu pour

dispenser vos formations ?
Pensez aux locaux d’AXXON !

Nos différentes salles de réunion et notre vaste parking
vous accueilleront dans les meilleures conditions.

Pour plus d’inrmations, contactez Karine Lacroix :
™8 02/749.96.84 W4 karine.lacroix@axxon.be _




RECAPITULATIF

19

A AsBL
UATMS ETMA:
ATMS ETMA
www.formationatms.com www.efma.be
o vinei
= HELSCI Formation continue
—— HEALTH & LIFE SCIENCES
FSM-ULB HE VINCI
www.helsci.ulb.be www.vinci.be
‘) %’l UE..
., COUREUR
HMTC LA CLINIQUE DU COUREUR

www.kinehmtc.com

www.lacliniqueducoureur.com

R

LES PRES D'OR RPG SOUCHARD
www. espresdor.be www kine-pg.be
SC..)’FCOK
’\
SOFCOK
www.sfer.be www.sofcok.com

T@REGA
TOREGA

www.torega.org

[BUCLouvain  FoRyaTion o

UCLOUVAIN

www.uclouvain.be /fr /facultes /fsm /fc-fsm

IV
ULIEGE

www.omt-uliege.be

AXXON

AXXON

WWW.0xxon.be




