
LES LUNDIS DE LA  
P R É V E N T I O N
Le kinésithérapeute a aujourd’hui une fonction d’exemple dans le domaine de la 
prévention. Endosser ce rôle est un nouveau pas dans le déploiement concret de nos 
compétences et AXXON s’est fixée pour objectif de convaincre les différents acteurs 
en présence de l’utilité de la kinésithérapie préventive pour les soins de santé et pour 
la collectivité.

02/709.70.80 www.axxon.be > agenda info.fr@axxon.bete
l

w
eb

e-
m

ai
l
Lundi 24 avril 2023

PARTICIPEZ À NOS WEBINAIRES INTERDISCIPLINAIRES METTANT EN ÉVIDENCE LE RÔLE ESSENTIEL 
DE LA KINÉSITHÉRAPIE ET DES AUTRES DOMAINES DES SOINS DE SANTÉ EN MATIÈRE DE PRÉVENTION !

ACCRÉDITATION PRO-Q-KINE : 4 UFC

INSCRIPTION : 10 € À VERSER SUR BE62 0016 0603 5161 (Communication : Lundis de la prévention 16/11/26)

Prévenir les limitations fonctionnelles en kinésithérapie neurologique

LUNDI 16 NOVEMBRE 2026 DE 19H30 À 21H30

GRATUIT POUR LES MEMBRES D’AXXON

Geoffroy Saussez   | Kinésithérapeute, PhD en Sciences de la motricité, 
Chargé de cours à la HELHa, Professeur invité à l’UCLouvain

Les guides de bonnes pratiques cliniques nous recommandent de plus en plus d’axer 
nos rééducations en mettant en place des objectifs fonctionnels qui fassent du sens 
pour le quotidien de nos patients. Bien que cette notion paraisse parfois évidente, 
certaines difficultés limitent parfois la réelle construction d’un plan de traitement 
basé sur ces besoins spécifiques : 

• Comment bien définir les objectifs avec mon patient?
• Quels types d’objectifs et combien?
• Comment en ressortir un plan de traitement?

Le but de cette soirée sera d’aborder certaines notions essentielles à la fixation 
d’objectifs fonctionnels avec nos patients. Une démonstration pratique de la 
décomposition d’une activité du quotidien en plan de traitement sera également 
réalisée afin de permettre une application concrète visant à permettre à chacun(e) 
de s’approprier au mieux les notions de base nécessaires pour transformer un 
objectif fonctionnel en objectifs/plan de rééducation.

Prévenir les limitations au quotidien grâce à un plan de 
traitement fondé sur les objectifs du patient


