Le kinesithérapeute a aujourd’h s le domaine de la
~ prévention. Endosser ce rdle est un nouveau pas dans le déploiement concret de nos
~ competences et s'est fixée pour objectif de convaincre les différents acteurs

en presence de l'utilité de la kinésithérapie préventive pour les soins de santé ef pour

~ lacollectivite.

PARTICIPEZ A NOS WEBINAIRES INTERDISCIPLINAIRES METTANT EN EVIDENCE LE ROLE ESSENTIEL
DE LA KINESITHERAPIE ET DES AUTRES DOMAINES DES SOINS DE SANTE EN MATIERE DE PREVENTION !

Etat des lieux de la prévention : de la théorie a la pratique

y q "S  Prévention des traumatismes et des chutes

% Prévenir les traumatismes, nofamment la chute, repose sur une bonne connaissance
! des mécanismes qui sont en jeu dans leur survenue et demande une prise en charge
multidisciplinaire, permettant d'obtenir des résultats durables.

Il Martine Bantuelle | Directrice de 'association Educa Santé, Déléguée pour
I’Europe du Réseau Francophone International de Promotion de la Santé
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Stop a la sedentariteé : promouvons I'activite physique

Trucs ef astuces pour casser la sédentarité et augmenter la pratique de l'activité physique
chez des personnes plutdt inactives et/ou qui mangquent de femps.

M Malgorzata Klass & Vitalie Faoro | Professeures @ la Faculté des Sciences
de la Motricité Humaine de I'Université Libre de Bruxelles.
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