
2025 - 2026

OPLEIDINGEN
VOOR EN DOOR KINESITHERAPEUTEN

Facebook-F

Linkedin-In

instagram

P910669



OPLEIDINGSBROCHURE
PUBLICATIE VAN AXXON VZW 

JUNI 2025
IMPERIASTRAAT 16
1930 ZAVENTEM
AFGIFTEKANTOOR: ANTWERPEN X
ERKENNINGSNUMMER: P910669

VERANTWOORDELIJKE UITGEVER
PETER BRUYNOOGHE
IMPERIASTRAAT 16  1930 ZAVENTEM

REDACTIE
SÉBASTIEN KOSZULAP
REDACTIE@AXXON.BE

CONCEPT & DRUKWERK
ANTILOPE DE BIE printing

CORRESPONDENTIEADRES
AXXON
IMPERIASTRAAT 16 
1930 ZAVENTEM 
TEL : 02/709.70.80 
 WWW.AXXON.BE

REKENINGNUMMER VOOR LIDMAATSCHAP
BE18 3631 0868 1365

 INHOUD

	03	 Voorwoord

	11	 Zaalverhuur AXXON

	12	� Samenvatting

 CURSUSAANBOD

	04	 BACK  Back, een gevarieerd 		
		  opleidingsaanbod

	05	 BODYMIND ACADEMY   
		  Fasciatherapie

	06	 BODYMIND ACADEMY    
		�  Syndromale en symptomatische 

hypermobiliteit

	07	 FASCIA  Opleiding  
		  fasciatherapie : Fascia College

	08	 ICVK  Het Instituut voor  
		  Continue Vorming in de  
		  Kinesitherapie

	09	 KINECOACH  Modulaire  
		  opleiding KineCoach®

	10	 NPI  Maak kennis met het NPI

U ontvang dit tijdschrift op de naam en het adres die zijn 
opgenomen in ons adressenbestand. In uitvoering van 
de wet van 8 december 1992 tot bescherming van de 
persoonlijke leesfeer hebt u inzage-en correctierecht. De 
artikels/publiciteit verschijnen onder verantwoordelijkheid 
van de auteurs/firma’s. AXXON houdt zich het recht voor 
om ingestuurde teksten en/of publiciteit die het beroep 
kunnen schaden te weigeren.
© Niets uit deze uitgave mag worden vermenigvuldigd en/
of openbaar gemaakt zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van de uitgever.
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Beste kinesitherapeut

U houdt op dit ogenblik de zesde 
editie vast van de AXXON-
opleidingsbrochure, de publicatie 
van uw beroepsvereniging. 
De bedoeling hiervan is om 
de bestaande navormingen 
te bundelen en u deze 
jaarlijks te presenteren. Deze 
opleidingen worden niet 
georganiseerd door AXXON 
zelf en worden onder de 
verantwoordelijkheid van de 
respectievelijke organisatoren 
gepubliceerd. Onze brochure is 
uiteraard niet limitatief. Het zal 
ook beschikbaar zijn via onze 
website, waar ze zal aangevuld 
worden in functie van het aanbod.

In het kader van de 
‘Kwaliteitswet’, in werking 
sinds 2022, is het essentieel 
voor ieder van ons om deel 
te nemen aan permanente 

vorming, zodat we onze kennis 
op peil houden en op de hoogte 
blijven van de evolutie van ons 
mooie beroep. Dit principe geldt 
overigens niet alleen voor de 
gezondheidssector. Het is een 
essentieel gegeven voor elke 
professional uit eender welk 
domein. Deze actieve benadering 
verbetert onze competenties 
gedurende onze loopbaan, zodat 
we kwaliteitsvolle zorg kunnen 
aanbieden aan onze patiënten. 
Blader even door deze brochure 
en laat uw kritische geest bepalen 
welke opleidingen u wil volgen 
in functie van uw professionele 
interesses.

Als kinesitherapeut valt u  
onder de medische beroepen. Dit  
impliceert dat we moeten 
investeren in de opwaardering van 
ons statuut. Met oog op de evolutie 

naar multidisciplinariteit in de 
gezondheidszorg, is professionele 
ontwikkeling onontbeerlijk.  
We maken van de gelegenheid 
graag gebruik om u eraan te 
herinneren dat u als lid van AXXON  
gratis toegang heeft tot de Cebam 
Digital Library for Health. Deze 
digitale bibliotheek is het ideale 
medium om kwaliteitsvolle, 
medische informatie te vergaren. 
Hetzelfde geldt voor PEDro, de 
evidence-based databank voor 
kinesitherapie. Deze twee bronnen 
kunnen u helpen gerichtere 
keuzes te maken op vlak van  
permanente vorming.

AXXON nodigt u uit om deze 
zomer een paar opleidingen in 
te plannen die u de komende 
maanden kunt volgen. Ze zullen 
ongetwijfeld de basis vormen 
voor heel wat successen.

Kinesitherapie en permanente  
vorming

Als kinesitherapeut kan u beroep doen op uw kritisch denkvermogen  
om te beslissen welke opleidingen interessant zijn voor uw praktijk.
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Back, een gevarieerd 
opleidingsaanbod
Praktijkgerichte weekendopleidingen met schwung. 

Locatie
Van Der Valk Hotel
Autosnelweg E-17 richting Kortrijk  
9810 Nazareth

Prijs
€ 250 per opleidingsdag

Contact
	 +32(0)495 68 55 95
	 info@back-opleidingen.be
	 www.back-opleidingen.be  

Info -en opendeurdag
Zaterdag 13 september 2025 van  
10u00 tot 12u00 in Hotel Van Der Valk.

Extra info
Accreditatie Pro-Q-Kine
Komt in aanmerking voor de KMO-
portefeuille

Ben je kinesitherapeut en wil je gericht manuele 
technieken inpassen in je therapiebenadering?

Dan zijn deze hands-on opleidingen echt iets voor 
jou! Verwacht je aan actieve, praktijkgerichte lessen 
met heel wat schwung die alle blokkades losweken. 
Ons sterk docententeam heeft zowel ervaring als 
kinesitherapeut én als lesgever, waardoor ze jou als 
cursist perfect weten te boeien.

AGENDA 2025
•	 Bekkeninstabiliteit tijdens de zwangerschap: 

een praktische benadering - basismodule  
(3 oktober 2025)

•	 Cervicalgie: veilig manipuleren bij cervicale 
klachten (16 + 18 oktober 2025))

•	 Bekkeninstabiliteit tijdens de zwangerschap: 
een praktische benadering - advanced module  
(14 november 2025)

EEN OPLEIDINGSDAG IS TELKENS  
VAN 8U30 TOT 17U30
Onze opleidingen zijn erkend door Pro-Q-Kine, 
de organisatie voor de kwaliteitsbevordering van 
kinesitherapeuten in België.

Voor elke opleiding vind je het aantal toegekende 
navormingseenheden op de website van Pro-Q-Kine.

Ontdek ons  
opleidingsaanbod op 

www.back-opleidingen.be.
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Fasciatherapie
Breid je praktijk uit met deze veelzijdige en geavanceerde behandelmethode 

Locatie
Oratorie
Oeverstraat 13  9140 Temse
Cultureel centrum De Zandloper
Kaasmarkt 75  1780 Wemmel

Prijs
€ 340 per seminarie
€ 3060 per jaar

Contact
	 +32(0)475 81 27 73
	 info@bodymindacademy.be
	 www.bodymindacademy.be
Vraag een persoonlijk onderhoud met de 
grondlegger van de fasciatherapie in België 
aan via onze site.

Extra info
Aantal deelnemers: max 20
Het gebruik van de KMO-portefeuille is mogelijk

De afdeling Center for Fasciatherapy and Applied 
Research (CFAR) biedt kinesitherapeuten een 
vooruitstrevende tweejarige basisopleiding 
fasciatherapie aan, gebaseerd op de nieuwste 
wetenschappelijke ontwikkelingen binnen de 
bewegings- en gezondheidswetenschappen. Daarna 
is de mogelijkheid zich verder te verdiepen in de 
somato-psychopedagogie, een ervaringsgerichte 
patiënten educatie. Het Center draagt actief bij aan 
wetenschappelijk onderzoek en de ontwikkeling 
van nieuwe behandelmethodes.

Enerzijds worden de traditionale methodes van de 
kinesitherapie uitgebreid met zachte, diepgaande 
manuele fasciale technieken. Anderzijds worden 
patiënten zelf getraind om juist te bewegen en 
de eventuele psycho-emotionele factor van de 
aandoening aan te pakken. Aandacht en bewustzijn zijn 
daarbij even belangrijk als de technische uitvoering van 
de bewegingsoefeningen. Het samenspel van de drie 
dimensies – lichaam, geest en beweging – wordt vanaf 
het begin van de opleiding centraal gesteld.

Het Center for Fasciatherapy and Applied Research 
hanteert een combinatie van blended learning (online 
zelfstudie) en negen tweedaagse seminars per jaar  
(op locatie), waar de theorie onder intense begeleiding 
geïntegreerd wordt in de praktijk.

MEER INFO & KENNISMAKINGSDAGEN

“Bezieler, Paul Sercu,  
en heel het team staan  

reeds jarenlang garant voor  
top kwaliteit van hun onderwijs.”
Machteld B. – FASCIATHERAPEUTE

Het Center for Fasciatherapy and 
Applied Research: denk innovatief!
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Syndromale en symptomatische 
hypermobiliteit
Breid jouw inzichten en praktijk uit met deze nieuwe en geavanceerde 
behandelmethode…

Locatie
Oratorie
Oeverstraat 13  9140 Temse
•	 26 en 27 september 2025
•	 24 en 25 oktober 2025
•	 28 en 29 november 2025
•	 14 maart 2026

Prijs
€ 1.450

Contact
	 +32(0)475 81 27 73
	 �info@bodymindacademy.be  

opleidingen@eds.vlaanderen
	 www.bodymindacademy.be

Extra info
•	 Accreditatie Pro-Q-Kiné lopende
•	 Plaatsen: 20
•	 De 3 theoretische modules kunnen ook 

apart gevolgd worden door huisartsen, 
artsen-specialisten en andere zorgverleners.

Deze complexe aandoeningen vragen om 
kinesitherapeuten met expertise, inzet en oprechte 
betrokkenheid. Een diagnose duurt vaak meer 
dan 10 jaar en maar liefst 70% van deze patiënten 
krijgt een verkeerde behandeling. De medische 
en therapeutische inzichten zijn nog in volle 
ontwikkeling.

Internationaal gerenommeerde artsen, kinesi
therapeuten en psychologen stellen hun kennis ter 
beschikking en dompelen jou onder in de meest 
recente wetenschappelijke en boeiende medische 
inzichten over deze ondergediagnosticeerde 
aandoeningen.

We engageren ons voor een zorg die verder 
gaat waar klassieke methoden stoppen. Ben jij de 
gemotiveerde therapeut die we zoeken om met 
deze uitdagende patiëntengroep aan de slag te gaan?

IN SAMENWERKING MET:

‘If you can’t connect  
the issues, think  

connective tissues!’
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Opleiding fasciatherapie:  
Fascia College
De referentie in België sinds 1994.

Bij Fasciatherapie maken we gebruik van zachte 
technieken met als grote voordelen een grotere 
weefselontspanning, drainage, een betere 
doorbloeding en mobiliteit. Daarbij heeft de 
fasciatherapeut impact op de patient zijn eigen 
voelen in het lichaam. Door hier bij stil te staan kan 
de patient zelf zijn herstel versnellen. We doen dit 
door manuele begeleiding, sensoriële oefentherapie 
en introspectie.

Ontdek de wereld van fasciatherapie
via onze workshops : https://fascia.be/infosessies/

NIEUWE OPLEIDING SCHOOLJAAR 2025/2026
CYCLUS 1 : 14 MODULES FASCIATHERAPIE- 
SOMATOLOGIE (Gespreid over 2 jaar). 
Fasciatherapie toegepast op het bewegingsapparaat  
(5 modules), gevolgd door 1 evaluatiecursus, 
fasciatherapie van het duraal systeem & craniale 
zenuwen (3 modules), sensoriële bewegingseducatie 
(1 module) en diepe axiale fasciatherapie (pleura, 
peritoneum, ...) (3 modules), gevolgd door een 
evaluatiecursus.

1ste 6 MODULES : START OP 09/10/2025 
•	 Basisconcepten van de fasciatherapie 
•	 Manuele technieken en  

bewegingscorrectie bovenste lidmaat 
•	 Manuele technieken en  

bewegingscorrectie onderste lidmaat 
•	 Fasciatherapie en bewegingscorrecties  

van de romp (D1) 
•	 Fasciatherapie en bewegingscorrecties  

van de romp (D2) 
•	 Integratiestage 

CYCLUS 2 : 3 MODULES FASCIATHERAPIE – 
PULSOLOGIE 
•	 Cyclus 1 + 2 = diploma 

fasciatherapie mDB. 

CYCLUS 3 :  
7 MODULES SOMATO-
PSYCHOPEDAGOGIE 
•	 Diploma 

fasciatherapie mDB – 
somatopsychopedagoog

Locatie
Oude Abdij Drongen
Drongenplein 26 bus 3  9031 Drongen

Prijs
€ 535 Per module

Contact
	 +32(0)456 05 51 96
	 info@fascia.be  admin@fascia.be 
	 www.fascia.be

Volg ons ook op  
 @fasciacollege  Linkedin-In fasciacollege  

Facebook-F fascia.be 

Extra info
Komt in aanmerking voor de KMO-portefeuille
Maximum aantal deelnemers: 30
Info op www.fascia.be/basisopleiding

“Als therapeut  
kan je niet anders dan  
rekening houden met  
het mentale aspect.”

EVY – FASCIATHERAPEUTE
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Mono- of polyarticulaire dysfuncties liggen veelal 
aan de basis van diverse zowel acute als chronische 
klachten waarbij enkel een specifieke manuele aanpak 
de oplossing zal bieden. Door specifiek herstel van 
de fysiologische mobiliteit bekomt men een globaal 
functioneel herstel van het musculo-skeletaal 
complex.

DE OPLEIDING OMVAT:
Module 1: Manuele mobilisaties van het bekken en 
wervelkom

ACADEMIEJAAR 2025/2026 - 
OPLEIDINGSDAGEN
•	 1° seminarie 

27 & 28 september 2025
•	 2° seminarie 

18 & 19 oktober 2025
•	 3° seminarie 

13 & 14 december 2025
•	 4° seminarie 

10 & 11 januari 2026
•	 5° seminarie 

07 & 08 maart 2026
•	 6° seminarie 

09 & 10 mei 2026
•	 7° seminarie: evaluatieweekend 

06 & 07 juni 2026

Locatie
Het I.C.V.K. Vormingscentrum
Van Der Valk Hotel
Autosnelweg E-17 richting Kortrijk  
9810 Nazareth

Prijs
€ 2.500

Contact
	 +32(0)3 230 04 19
	 info@icvk.com
	 www.icvk.be  

Info -en opendeurdag
Zaterdag 13 september 2025 van  
10u00 tot 12u00 in Hotel Van Der Valk.

Extra info
Komt in aanmerking voor de KMO-portefeuille
Maximum aantal deelnemers : 25

Het Instituut voor Continue 
Vorming in de Kinesitherapie
Deze cursussen bieden een unieke kans tot een eerste contactname of een 
verrijking van uw reeds verworven kennis in de reëducatie van het bekken en 
wervelkolom en van de perifere gewrichten.

I.V.C.K Het Instituut voor 
Continue Vorming 
in de Kinesitherapie

Elke cursus omvat 96  
lesuren en een evaluatieweekend  

gedurende 6 + 1 lesweekends  
gespreid over één academiejaar.

Een rijk geïllustreerd cursuspakket  
wordt digitaal aangeboden.
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Modulaire opleiding KineCoach®
Vorming tot referentiekinesitherapeut in de cardiologie en de inwendige en 
metabole stoornissen.

Locatie
AXXON LINKEROEVER  VUB JETTE
UZ GENT  AXXON ZAVENTEM
UNIVERSITEIT ANTWERPEN - Campus Drie 
Eiken  GYMNA GENTBRUGGE

Prijs
Leden 	 Niet-leden
€ 310 	 € 520	 Basismodule
€ 875	 € 1.380	 Module 1
€ 465 	 € 780	 Module 2, 3 & 5
€ 310	 € 520	 Module 4
Catering en digitaal leerplatform inbegrepen. 
De cursist is pas ingeschreven na ontvangst 
van de betaling.

Contact
	 +32(0)2 709 70 80
	 �martine.debrucker@axxon.be 

laura.adriaenssens@axxon.be
	 www.kinecoach.net

Extra info
Inschrijven via de website
U ontvangt een factuur na inschrijving
Geaccrediteerd door Pro-Q-Kine

KineC ach

In samenwerking met experts van de Vlaamse 
universiteiten, Kom op Tegen Kanker en het Cédric 
Hèle instituut, organiseert AXXON opleidingen 
tot KineCoach®. Deze modulaire opleidingen 
bestaan uit één basismodule, aangevuld met  
vijf vervolgmodules.

•	 De module oncologie is een losstaande module. 
Deze kunt u volgen zonder de basismodule te 
volgen. Deze opleiding bestaat uit een onderdeel 
verplichte zelfstudie via e-learning met een online 
evaluatie, gevolgd door 4,5 lesdagen. 

•	 De basismodule “Beweging en gezondheid” 
bestaat uit ongeveer 14 lesuren, gespreid over  
2 lesdagen. Deze module dient eerst succesvol te 
worden doorlopen alvorens u een van de volgende 
doorstromingsmodules kan volgen.

•	 De module cardiale kinesitherapie bestaat uit 
een onderdeel verplichte zelfstudie via e-learning, 
gevolgd door 3 lesdagen.

•	 De module obesitas bij kinderen, adolescenten 
en volwassenen bestaat uit 3 lesdagen en (pre-)  
diabetes type 2 bestaat uit respectievelijk 15/12 
lesuren, gespreid over 3/2 lesdagen. Deze modules 
kunnen los van elkaar gevolgd worden, op 
voorwaarde dat de deelnemer geslaagd is voor de 
basismodule.

•	 De module Respiratoire kinesitherapie bij 
volwassen bestaat uit 3 lesdagen.

OPLEIDINGEN
•	 Module 1: Oncologie (met e-learning) 

22/05/2025  24/05/2025  27/05/2025 
05/06/2025  11/09/2025

•	 Basismodule : Beweging en gezondheid 
21/05/2026  28/05/2026

•	 Module 2 : Cardiale kinesitherapie 
5/03/2026  07/03/2026  12/03/2026

•	 Module 3 : Obesitas bij kinderen, adolescenten 
en volwassen 
01/10/2026  03/10/2026  08/10/2026

•	 Module 4 : (Pre-) Diabetes type 2 
07/06/2025  17/06/2025

•	 Module 5 : Respiratoire kinesitherapie 
11/10/2025  16/10/2025  18/10/2025

Een theoretische  
én praktijkgerichte  

opleiding, gegeven door  
experts in hun domein.
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Maak kennis met het NPi
Ben je als kinesitherapeut op zoek naar wetenschappelijk onderbouwde, direct 
toepasbare scholingen? Dan is het NPi er speciaal voor jou. Het Nederlands 
Paramedisch Instituut (NPi) helpt je om steeds het beste uit jezelf en je 
patiënten te halen.

Locatie
Het NPi is gevestigd in Amersfoort, Nederland. 
Onze fysieke scholingen vinden plaats op 
verschillende locaties in heel Nederland of 
Incompany. Daarnaast hebben we een groot 
online aanbod.

Prijs
Zie de NPi-cursuskalender voor onze prijzen: 
www.npi.nl/cursuskalender 

Contact
  info@npi.nl      www.npi.nl

Extra info
Ontdek hoe het NPi jou als kinesitherapeut 
helpt groeien - en profiteer vanaf het najaar 
van 2025 van alle voordelen voor AXXON-
leden!

Vanaf het najaar van 2025 profiteren AXXON-
leden van exclusieve voordelen bij het NPi. Zo krijg 
je als lid eenmalig 50 euro kennismakingskorting 
op een cursus of opleiding, aantrekkelijke kortingen 
op webinars én toegang tot de ‘NPi-service’ -- een 
praktische informatiedienst waarmee je altijd op 
de hoogte blijft van de nieuwste wetenschappelijke 
inzichten.

Het NPi organiseert jaarlijks meer dan  
200 praktijkgerichte cursussen en tientallen online 
scholingen, steeds gebaseerd op de meest actuele 
wetenschappelijke kennis. Op die manier ben jij 
verzekerd van kennis die je direct kunt inzetten in de 
behandeling van je patiënten.

Waarom kiezen kinesitherapeuten voor het 
NPi?
•	 Actuele, evidence-based en praktijkgerichte 

scholingen
•	 Wetenschappelijke kennis vertaald naar de 

dagelijkse praktijk
•	 Bijblijven met de ‘NPi-service’ -- jouw betrouwbare 

bron voor vakinformatie
•	 Geaccrediteerde online scholingen bij Pro-Q-Kine
•	 Mogelijkheid om jaarlijks 24 NE in te dienen bij 

Pro-Q-Kine voor buitenlandse scholingen

Wil je samen met je collega’s leren en verbeteren? 
Het NPi verzorgt ook incompany-scholingen, zodat 
jij en je team in je eigen omgeving kunnen bijleren. 
Van ziekenhuizen tot eerstelijnspraktijken en van 
revalidatiecentra tot netwerken: wij komen graag 
naar je toe in België! Op www.npi.nl/incompany vind 
je hierover meer informatie. Bekijk ons scholingsaanbod  

op www.npi.nl



Op zoek naar een locatie  
waar uw opleiding  
kan doorgaan?
Vergeet zeker de zalen  
van AXXON niet!
Onze verschillende vergaderzalen en de ruime 
parking zorgen ervoor dat u niets tekortkomt.

Contacteer  
Karine Lacroix  
voor meer informatie
02/749.96.84

karine.lacroix@axxon.be

11ZAALVERHUUR AXXON
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