ZEVEN AANBEVELINGEN VOOR EEN DUURZAAM
VIAAMS GEZONDHEIDSBELEID

vanuit de Vlaamse Vleugel van de beroepsorganisatie AXXON, Kwaliteit in Kinesitherapie
voor de verkiezingen voor het Vlaams parlement van 9/6/2024 en de provinciale en
gemeenteraadsverkiezingen van 13/10/2024

De rol van de kinesitherapeut binnen de preventieve gezondheids- en welzijnssector
Valpreventie en Bewegen Op Verwijzing, beweegprogramma’s bij diabetes, obesitas, frailty, detectie en
sensibilisatie bij psychosociale noden moeten we structureel gaan erkennen en verankeren in functie
van de Vlaamse gezondheidsdoelstellingen. Met kinesitherapie kunnen we een belangrijke bijdrage leveren,
zowel in de preventieve als de curatieve context, om het bewegen en functioneren, de zelfredzaamheid en
de participatie te optimaliseren en dit over de ganse levenslijn van de burger, waarbij we wetenschappelijk
onderbouwd gedrag en levensstijl kunnen beinvloeden.

De kracht van lokaal werken: eerstelijn en kringen

De rol van de kinesitherapeut in de reorganisatie van de eerstelijn en de huidige kringwerking
erkennen. Een duurzame financiering voor de kringwerking voorzien en een billijke vergoeding voor
vertegenwoordiging van kinesitherapeuten in de ELZ’s en zorgraden. Promoot, faciliteer en versterk
liinoverschrijdende samenwerkingsverbanden via heroriéntatie van gekendeVlaamse financieringsmodellen.

Digitale vooruitgang

Omsluit, ontwikkel, innoveer en implementeer de uitrol van de beschikbare gezondheidsdata via de
digitale kluizen en tools (digitale applicaties, geintegreerde zorgmodellen en -paden, Vitalink, Alivia,
performante Sociale Kaart, ...) zodat gegevensdeling voor en met kinesitherapeuten mogelijk wordt.

Aandacht voor mobiliteit

Creéer een veilige en ecologische leef- en werkomgeving die efficiénte huisbezoeken mogelijk maakt.
Voorzie in parkeerfaciliteiten, maak een doordacht mobiliteits- en verkeerscirculatieplan waarbij de
bereikbaarheid van de kinepraktijk mogelijk blijft. Voorzie een openbare ruimte die aanzet tot actief
bewegen en voorzie voetpaden zonder obstakels die veilig zijn voor patiénten, rolstoelgebruikers en
burgers met een fysieke beperking.

Kwaliteitsvolle ouderenzorg

Maak het aanbod van kinesitherapeutische zorg toegankelijk en beschikbaar in de WZC’s. Deze
patiéntgerichte zorg staat onder druk sinds de veranderende wetgeving met de invoering van VIA®.
Koester de zorgzame omgeving binnen ‘zorgzame buurten’, waarbij levenskwaliteit en sociale inclusie
centraal staat, en jong en oud mekaar weten te vinden.

De basis aanpakken: de opleiding

Creéer een efficiént en doordacht universitair opleidingsaanbod kinesitherapie, gekoppeld
aan een oriéntatieprocedure die tegemoet komt aan de huidige en toekomstige gezondheidstoestand
en -behoeften van de bevolking. Een optimalisering van de kinesitherapieopleiding die wetenschappelijk
onderbouwd is en de zorgkwaliteit blijft garanderen, rekening houdend met het Quintuple Aim-principe
(met de ingezette middelen een efficientere zorg organiseren, problematiecken op bevolkingsniveau
aanpakken, bijdragen tot sociale cohesie, een tevredener persoon en mantelzorger, en zorgaanbieders die
hun job met voldoening uitvoeren) waarbij rekening moet gehouden worden met o.a. de vervrouwelijking
van het beroep, de work-life balans, de historische trends, de vergrijzing

en een stijgende zorgvraag en behoefte.

Kinesitherapie in het Buitengewoon Onderwijs

Optimaliseer de toegankelijkheid en de kwaliteit van de
kinesitherapie voor kinderen in het Buitengewoon Onderwijs. De
huidige regelgeving is ontoereikend en de budgettaire middelen te
beperkt om een antwoord te bieden op de toegankelijkheid (7B’s) van
de steeds grotere hulpbehoevendheid van het kwetsbare kind (ouders).
Kinesitherapie is een onmisbare schakel in de ontwikkeling van het
kind met ontwikkelingsstoornissen op cognitief en lichamelijk vlak. Lees

hier het volledige dossier na.



https://zorg-en-gezondheid.be/gezondheidsdoelstellingen
https://www.vvsg.be/kennisitem/vvsg/de-7-bs-van-de-toegankelijkheid
https://www.axxon.be/ckfinder/userfiles/files/KiK/DOSSIER Kine in BUO 2023.pdf

AXXON, Kwaliteit in Kinesitherapie is de Nederlandstalige vleugel onder de
nationale koepel van AXXON, Physical Therapy in Belgium. Deze vleugel kan rekenen
op meer dan 5.000 leden. Het vormt het netwerk van Vlaamse kinesitherapeuten
met een veelzijdige dynamische en actuele missie en visie op kinesitherapie.

AXXON heeft tot doel de belangen van het beroep te behartigen, te bestuderen,
te ontwikkelen en te verdedigen. AXXON wil de kinesitherapeuten informeren en
adviseren.

Wij streven binnen onze organisatie ernaar:
— de plaats van de kinesitherapie in de gezondheidszorg te waarborgen
— de wetenschappelijk gefundeerde zorg te promoten
— de beroepsverdediging en het imago van de kinesitherapie te versterken
— de kinesitherapeut in zijn beroepsproblematiek te ondersteunen

AXXON zorgt ervoor dat kinesitherapeuten meer mogelijkheden krijgen om hun
beroep efficiénter uit te oefenen.VWe doen er ook alles aan om onze leden te helpen
de kwaliteit van de zorgverlening op peil te houden en te verfijnen.

AXXON organiseert zich in domeinen en kine-kringen. Zo kan een representatieve
vertegenwoordiging in de gezondheidszorg (eerste, tweede en derde lijn) gegarandeerd
worden in alle regio’s. Daarnaast werken we samen met andere zorg- en welzijnswerkers
en sectoren, bijvoorbeeld via het Netwerk Zelfstandige Zorgverstrekkers, contact met
ziekenhuizen, woonzorgcentra, wijkgezondheidscentra, sportinstellingen, het onderwijs,
het bedrijfsleven, ... AXXON is er voor alle kinesitherapeuten: loontrekkend en
zelfstandig, starter en doorwinterd.

We nodigen u graag uit om over onze zeven aanbevelingen in gesprek
te gaan. Neem contact op via :
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02/709.70.80

info.nl@axxon.be

www.axxon.be

Beatrijslaan 39 - 2050 Antwerpen
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Lees het vitgebreide federale memorandum van

AXXON, Physical Therapy in Belgium op onze website.
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